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Stargard, dnia 14.05.2019r.

Informacja Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
na temat profilaktyki realizowanej na terenie gminy w 2018 roku

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi mowi,
ze prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania  probleméw  alkoholowych i przeciwdziatania  narkomanii,
a w szczegblnosci dla dzieci i mlodziezy jest zadaniem wiasnym gminy realizowanym
w ramach gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych.

W 2018 roku w gminie Stargard przewidziano do realizacji trzy kierunki
dziatan w zakresie profilaktyki:

1. Wspieranie rozwoju programoéw profilaktycznych (finansowanie dziatan, jak
réwniez pomoc merytoryczna i rzeczowa).

2. Podniesienie poziomu wiedzy spoteczenstwa na temat problemow
zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, probleméw zwigzanych
z wystepowaniem przemocy i mozliwo$ciom zapobiegania tym zjawiskom.

3. Podnoszenie kwalifikacji zawodowych oséb zaangazowanych w dziatalnos¢
profilaktyczna, szkolenia w zakresie profilaktyki skierowane do pracownikéw pomocy
spotecznej, policji, oswiaty.

W obszarze profilaktyki podejmowane sg dziatania skierowane zar6wno

do dzieci i miodziezy, jak i o0séb dorostych. Uczniowie szkét podstawowych
i gimnazjum uczestniczg w programach profilaktycznych rekomendowanych przez
Panstwowg Agencje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Krajowe Biuro
ds. Przeciwdziatania Narkomanii, ktére niosg ze sobag wiedze na temat prawidtowych
postaw spotecznych, dokonywania odpowiednich wyboréw, zachowan asertywnych,
zdrowych form spedzania czasu wolnego. Do dorostych mieszkancéw gminy
kierowane sa dziatania majgce na celu podnoszenie $wiadomosci na temat
problematyki przemocy i uzaleznien oraz propozycji form pomocy.

Rodzina ma mozliwosé skorzystania z pomocy psychoterapeutycznej,
m.in. terapii dla ofiar przemocy w rodzinie, terapii dla osob uzaleznionych
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i wspoluzaleznionych, zaje¢ dla dzieci i mlodziezy w placowkach wsparcia dziennego
i kotach zainteresowan.

Stargardzkie Stowarzyszenie Klub Abstynenta ,ALA’ stwarza srodowisko
alternatywne dla abstynentéw i ich rodzin, umozliwia spotkania grup
samopomocowych (AA — anonimowych alkoholikéw, AL - Anon - dla osdb
wspdtuzaleznionych oraz AN — anonimowych narkomanow), organizuje obozy
terapeutyczne dla rodzin z problemem alkoholowym, narkotykowym lub przemocy.
Nasi mieszkaricy sa objeci programem edukacyjno — korekcyjnym dla ofiar przemocy
w rodzinie, korzystaja ze wsparcia terapeutéw uzaleznien, z porad w punkcie
informacyjno-konsultacyinym, uczestnicza w warsztatach dla ofiar przemocy
w rodzinie (udziat wzieto 15 oséb). W 2018 roku z oferty stowarzyszenia skorzystaty
34 osoby, udzielono 40 porad i wsparcia z zakresu przemocy i uzaleznief dla osob
potrzebujgcych i ich rodzin. Na grupe wsparcia systematycznie uczeszczato 8 0s6b.
Jedna osoba uczestniczyta w tygodniowym obozie terapeutycznym.

Wystepowanie problemu uzaleznienn na terenie gminy potwierdzajg dane
policji. W 2018 roku tamanie prawa przez osoby pijgce polegato gtownie
na prowadzeniu pojazdu w stanie nietrzezwoséci, przemocy wobec rodziny.
Zatrzymano 17 oséb w celu wytrzeZwienia w pomieszczeniach policyjnych (w roku
ubiegtym 22), 9 oséb przewieziono do lzby Wytrzezwien w Szczecinie. Odnotowano
249 interwencji domowych.

Na terenie gminy w Barzkowicach dziata Koto ,Na 10-tke”. Celem dziafalnosci
Kota jest umozliwienie dzieciom i miodziezy mozliwosci spgdzania wolnego czasu
w sposéb atrakcyjny i bezpieczny poprzez twérczoS¢ wiasng (warsztaty wokailne
i teatralne), pokazanie mocnej strony kazdego dziecka (plastycznej, muzycznej,
aktorskiej). Kolo wspoipracuje z GKRPA, Swietiicami $rodowiskowymi, organizuje
festyny rodzinne, wyjazdy nad morze, przedstawienia teatralne promujace zdrowy
styl zycia, spotkania integracyjne dla mieszkancow.

Zestawienie programéw profilaktycznych, szkolen oraz innych dziatan

z zakresu profilaktyki realizowanej na terenie gminy przedstawia tabela:



Koszt
Lp. Dziatanie Podmiot Uczestnicy | w zlotych
realizujgcy
Festyn rodzinny , W zagrodzie Stowarzyszenie 200 osdb 400,00
i w polu bez alkoholu”, promujacy Rozwoju Wsi ,Nad
zdrowy styl zycia i ciekawe formy Jeziorami” w
4 spedzania wolnego czasu. Tychowie
" | Celem jest integracja rodzin
i mieszkancow wsi. Odbywajg sig
konkursy dla najmtodszych.
Konkurs grup teatrainych SP Matkocin 33 ucznidw 450,00
w Szczecinie w ktérym uczniowie
2. | SP Matkocin zajeli | - s2ze miejsce. 3 nauczycieli
Zakup artykutow papierniczych, Kolo Teatraine ,Na | spotecznos¢ | 1800,15
dekoracyjnych, spozywczych 10-tke” w gminy
na zajecia z dzie¢mi dot. Barzkowicach
3 problemoéw zagroZzen przemoca
* | i uzaleznieniami. Promocja
twoérczosci dzieciecej.
SP Matkocin 70 ucznidw | 269,49
Turniej lekkoatletyczny promujgcy
4. | zdrowe odzywianie i dziatalnos¢ 7 nauczycielt
profilaktyczna wsrdd uczniow.
Warsztaty ,Profesjonalny doradca | SP Strachocin 60 ucznidw 240,00
5. | zywnosciowy”.
6 nauczycieli I
Realizacja 36 godzinnego SP Pezino 15 uczniow 854 28
programu profilaktycznego wraz z
6. | .Apteczka pierwszej pomocy rodzicami
emocjonalnej”.
1 nauczyciel
Iit Miedzyogniskowy konkurs Towarzystwo 190 225,41
plastyczny pt. ,Dziekuje, alkoholem | Przyjaciot Dzieci - | uczestnikow
7. | sie nie truje”, w ktérym udziat Placowki Wsparcia
wzigly dzieci i mtodziez z placéwek | Dziennego 10
wsparcia dziennego TPD. opiekundéw




Filmy z zakresu profilaktyki GKRPA uczniowie SP | 389,00
8 uzaleznien do wykorzystania przez Matkocin
T | szkoty.
Festyny dia mieszkancow gminy, Sotectwo Ulikowo | 50 osdb 239,95
8. | imprezy o charakterze sportowym
i integracyjnym.
XVIIl Turniej Wiedzowo — Sportowy | SP Pezino 96 ucznidow | 333,00
.6 po 6”. Impreza promuje ze szkét z
aktywnos¢ fizyczng miodego Marianowa,
czlowieka, sprawdza wiedze z Strachocina,
zakresu zagrozen uzaleznieniami. Grzedzic,
10. | Tumiej integruje uczniow, Sowna,
doskonali umiejetnosci wspétpracy Matkocina i
oraz {aczenia rywalizacji Pezina. 25
z zabawa. kibicow.
Wyjazdy autokarowe na spektakle | Uczniowie i 276 os6b 2650,00
i warsztaty do Szczecina, na mieszkancy gminy
ptywainie do Choszczna oraz na Stargard
lodowisko
do Stargardu w ramach szkolnych
11. | programéw profilaktyki
propagujacych zdrowy i aktywny
styl zycia bez uzywek.
Wycieczka do Migdzyzdrojow.
Program profilaktyki uniwersalnej: | SP Pezino 33 uczniow 1068,98
Program Domowych Detektywéw wraz z
,Jas i Malgosia na tropie”. Dla rodzicami
uczniow
12. | w wieku 10-12 lat oraz rodzicow, 2 nauczycieli
ukierunkowany na zapobieganie
inicjacji alkoholowe;j.
Prenumerata miesiecznikow GKRPA Gminny 1852,20
,Remedium” i ,Swiat problemow” Zespét
13 poruszajacych problematyke Interdyscypli-
" | przemocy, uzaleznien oraz narny,
promocje zdrowia psychicznego.
GOPS




Materiaty papiernicze do pracy z SP Matkocin 75 oséb 499,36
uczniami i rodzicami w formie
warsztatéow w ramach realizacji
14. | dziatann zwigzanych z
promowaniem zdrowego stylu
Zycia.
Ogéinopolska Kampania SP Matkocin, 70 uczniéw 251422
Spoteczna ,Zachowaj Trzezwy
Umyst” — propagujaca SP Pezino, 3 nauczycieli
nowoczesng profilaktyke, uczaca
miodziez postaw asertywnych w SP Strachocin
15. | sytuacjach zagrozen. W konkursie
plastyczno-literackim, z kilku
tysiecy prac wyrézniono szescioro
naszych uczniow. Nagrode gtéwna
zdobyt uczen SP Matkocin.
Wspieranie dziatalnosci Stargardzkie Mieszkancy | 3000,00
stowarzyszenia w formie grup Stowarzyszenie gminy
samopomocowych, konsultacji Klub Abstynenta Stargard
16 terapeutycznych, imprez JAla”
" | trzezwosciowych, obozow
terapeutycznych.
Broszury informacyjne dotyczace GKRPA, Gminny 600 sztuk 1393,40
problemu dopalaczy, alkoholu i Zespot
przemocy oraz pomocy Interdyscyplinarny
17. | psychologicznej. ds.
Przeciwdziatania
Przemocy w
Rodzinie
Szkolenia i konferencje dotyczace | GKRPA, Gminny 6 132474
problematyki uzaleznien i Zespot
przemocy. Interdyscyplinarny
18. ds.
Przeciwdziatania
Przemocy w
Rodzinie
B RAZEM: 19 504,18 |
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