Stargard Szczecinski, dnia 10. 04. 2015 .

Informacja Gminnej Komisji Rozwi  gzywania Probleméw Alkoholowych
na temat profilaktyki realizowanej na terenie gminy w roku 2014.

Profilaktyka to programy, dziatania i interwencje, ktére majg zapobiegacé
problemom, zaburzeniom lub chorobom, =zanim one wystgpig. Dzialania
profilaktyczne pomagajg w powstawaniu warunkéw do zdrowych zachowan
i konstruktywnego sposobu zycia.

Aby eliminowa¢ niekorzystny wpltyw uzaleznien na spotecznos¢ gminy,
konieczne jest prowadzenie dziatan o charakterze profilaktycznym oraz ro6znych form
promocji zdrowego stylu zycia, ktére mogg u miodych ludzi zapobiec sieganiu po
Srodki uzalezniajgce. Wskazane jest aby pomaga¢ miodziezy w prawidtowym
ksztattowaniu sie osobowosci, by nie byto potrzebne ,podpieranie sie” substancjami
uzalezniajgcymi oraz uczenie umiejetnosci moéwienia ,nie” w sytuacjach pres;ji
otoczenia.

W 2014 roku w gminie Stargard Szczecinski przewidziano do realizacji trzy
kierunki dziatan w zakresie profilaktyki:

1) Wspieranie rozwoju programéw profilaktycznych ( finansowanie dziatan, jak
réwniez pomoc merytoryczna i rzeczowa).

2) Podniesienie poziomu wiedzy spoteczenstwa na temat problemow
zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, probleméw zwigzanych z
wystepowaniem przemocy i mozliwosciom zapobiegania tym zjawiskom.

3) Podnoszenie kwalifikacji zawodowych oséb zaangazowanych w dziatalnosé
profilaktyczng, szkolenia w zakresie profilaktyki skierowane do pracownikéw pomocy
spotecznej, policji, pedagogdw, sprzedawcéw napojow alkoholowych.

W obszarze profilaktyki podejmowane sg dziatania skierowane zarowno do
dzieci i mlodziezy jak i os6b dorostych. Uczniowie szkdt podstawowych i gimnazjum
uczestniczg w programach profilaktycznych rekomendowanych przez Panstwowg
Agencje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Krajowe Biuro ds.
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Przeciwdziatania Narkomanii, ktore niosg ze sobg wiedze na temat prawidtowych
postaw spotecznych, dokonywania odpowiednich wyborow, zachowan asertywnych,
zdrowych form spedzania czasu wolnego. Do dorostych mieszkancéw gminy
kierowane sg dzialania majgce na celu podnoszenie $wiadomosci na temat
problematyki przemocy i uzaleznieh oraz propozycji form pomocy. Rodzina ma
mozliwos¢ skorzystania z pomocy psychoterapeutycznej, m.in. terapii dla ofiar
przemocy w rodzinie, terapii dla os6b uzaleznionych i wspotuzaleznionych, zaje¢ dla
dzieci i mtodziezy w Swietlicach i kotach zainteresowan. Stargardzkie Stowarzyszenie
Klub Abstynenta ,ALA” stwarza $rodowisko alternatywne dla abstynentow i ich
rodzin, umozliwia spotkania grup samopomocowych ( AA — anonimowych
alkoholikéw, Al.- Anon — dla os6b wspétuzaleznionych oraz AN — anonimowych
narkomandw), organizuje obozy terapeutyczne dla rodzin z problemem alkoholowym,
narkotykowym, lub przemocy.

Wystepowanie problemu uzaleznieh na terenie gminy potwierdzajg dane
miejscowej policji. W 2014 roku tamanie prawa przez osoby pijgce polegato gtdwnie
na prowadzeniu pojazdu w stanie nietrzezwosci, przemocy wobec rodziny.
Zatrzymano 16 oséb w celu wytrzezwienia w pomieszczeniach policyjnych ( w roku
ubiegtym 12 ), 18 0s6b przewieziono do Izby Wytrzezwien w Szczecinie.

Na terenie gminy w Barzkowicach dziata koto ,Na 10-tke”. Dziatalnosc¢
kota cieszy sie powodzeniem w srodowisku lokalnym, jest pomocna dla rozwoju
kulturalnego zaréwno jego uczestnikow jak i mieszkancow wsi. Grupa wystepuje pod
patronatem Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych a swojg
dziatalnoscig promuje calg naszg Gmine. Biezgca dziatalnos¢ finansowana jest ze
srodkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Na potrzeby
Kota zakupiono artykuly dekoracyjne, papiernicze i spozywcze.

W 2014 roku GKRPA sfinansowata warsztaty profilaktyczne i sceniczne w
gimnazjum i szkofach podstawowych z terenu gminy. Zajecia takie dajg mozliwos¢
uczniom jak i nauczycielom zmiany postaw wobec uzaleznien i przemocy.

Programy te wkomponowujg sie we wszelkie dziatania profilaktyczne na

terenie szkoty.



Zestawienie programow profilaktycznych,

szkoleh oraz

innych dziatah

z zakresu profilaktyki realizowanej na terenie gminy przedstawia tabela:

Lp.

Program profilaktyczny

Podmiot realizuj gcy

Uczestnicy

Koszt

Widowisko artystyczne
pt."Przygody Krzysia
Ratownika” o tematyce
edukacyjno —
profilaktycznej.

Szkota Podstawowa
Strachocin

60 uczniow

4 nauczyciel

250,00

Festyn rodzinny, W
zagrodzie i w polu bez
alkoholu” promujacy
zdrowy styl zycia i
ciekawe formy spedzania
wolnego czasu. Celem
jest integracja rodzin i
mieszkancow wsi.

Stowarzyszenie
Rozwoju Wsi ,Nad
Jeziorami” w
Tychowie

50 rodzin

400,00

Spektakl pt.”Strach ma
wielkie oczy”. Tematem
byt problem przemocy i
agresji wérod dzieci i
miodziezy.

SP Strachocin

SP Maikocin

119 uczniow

8 opiekunow

360,00

Wycieczka do
miejscowosci Leba,
zwiedzanie bunkrow. W
programie konkursy
wiedzy z zakresu
uzaleznien, przemocy
rowiesniczej.

SP Sowno

27 uczniow

243,00

Zakup artykutow
papierniczych,
spozywczych.

Koto Teatralne na 10-
tke w Barzkowicach

30 uczniéw

687,00

Warsztaty teatralne
pt.”"Borsuk Bazyli” z
aktywnym uczestnictwem
uczniow. Tematem zaje¢
byta ochrona przed
skutkami palenia
papieroséw, kontakty z
osobami obcymi.

SP Pezino

187 uczniow

270,00

Impreza integracyjna z
okazji Miedzynarodowego
Dnia Niepetnosprawnosci.

Sotectwo Matkocin

150 os6b

529,00




Spektakl teatralny, wyjazd
do Szczecina. Widowisko
profilaktyczne.

SP Maikocin

69 uczniow

552,00

Zajecia na kregielni w
ramach integracji
spotecznosci réwiesniczej
dla klas IV — VI.

SP Sowno

30 uczniow

254,00

10

Warsztaty dla uczniow
klas IV-VI ,Stowa ktore
bolg”.

SP Grzedzice

43 uczniéw;

425,00

11

Widowisko artystyczne o
tematyce edukacyjno —
profilaktycznej pt."Eko
Koledzy”.

SP Strachocin

80 uczniow

250,00

12

Koncert pt ,Muzyka
tagodzi Obyczaje”.

SP Sowno

30 uczniow

4 nauczycieli

300,00

13

Wycieczka do
Szczecinskich
Turystycznych Tras
Podziemnych.

SP Pezino

31 uczniéw

452,00

14

Powiatowy Dzien
Trzezwosci, Halowy
Turniej Pitki Noznej,
Konkurs plastyczny na
plakat ,Narkotyki=smierc”,
V Zlaz Pieczonego
Ziemniaka.

Stargardzkie

Stowarzyszenie Klub
Abstynenta ,Ala”

100
uczestnikéw

1 000,00

15

Festyny dla mieszkahcow
gminy, imprezy, turnieje,
konkursy i ogniska
integracyjne.

Solectwo Klepino
Solectwo Strzyzno
Solectwo Grzedzice

Sotectwo Barzkowice

175 os6b

1628,00

16

Gminny Turniej Wiedzowo
— Sportowy ,,6 po 6”.
Impreza organizowana po
raz czternasty, ktérej
celem jest propagowanie
zdrowej rywalizacji i
zabawy, integracja
uczniow szkoét gminy
Stargard Szczecinski.
Uczniowie szesciu szkot
rywalizowali ze sobg w

SP Pezino

130 uczniéw

12
nauczycieli

399,00




konkurencjach sportowych
i wiedzowych.

Prenumerata czasopisma | Szkoly podstawowe, 687,00
.Niebieska Linia” dot. gimnazjum gminy,
problematyki przemocy GKRPA.
17 | oraz materiaty
edukacyjne, ulotki, plakaty
o tematyce
antynarkotykowe;j.
Wyjazdy autokarowe na SP Pezino
ptywalnie do Gryfina i
Choszczna w ramach SP Strachocin
szkolnych programow
profilaktyki propagujgcych | SP Sowno
zdrowy i aktywny styl
zycia bez uzywek i SP Grzedzice
alkoholu. Jako alternatywa
dla nudy i uzaleznien. SP Matkocin
Wycieczki autokarowe m. | Gimnazjum Gminy 296 6690,00
in. do Przelewic gdzie
18 | miodziez brata udziat w Dzieci z miejscowosci
zajeciach laboratoryjnych i | Krapiel, Trzebiatow,
terenowych. Ulikowo, Golina,
Barzkowice.
Wycieczka do Osrodka .
Edukacji Ekologicznejw | Swietlica w Krapielu
Zalesiu.
Solectwo Koszewo
Wyjazd do kina oraz
Teatru Pleciuga oraz do | Koto na 10 — tke”
Hali Arena w Szczecinie.
Rekomendowany przez SP Pezino 34 ucznidw 606,00
Krajowe Biuro ds.
Przeciwdziatania 2 nauczycieli
19 N
Narkomanii Program
Domowych Detektywdw
»Jas i Malgosia na tropie”.
Filmy edukacyjne do szkét | Szkoty podstawowe Uczniowie 1250,00
20 | podstawowych klas IV-VI
~Asertywnosé”.




21

Plansze edukacyjne do
pracy z uczniami w
ramach realizacji dziatan
zwigzanych z
bezpieczenstwem i
zdrowym stylem zycia.

SP Strachocin
SP Pezino
SP Grzedzice
SP Sowno

SP Maikocin

Uczniowie
klas IV-VI

608,00

22

Ogdlnopolska Kampania
Spoleczna ,Zachowaj
Trzezwy Umyst’ — akcja
propagujgca nowoczesng
profilaktyke, uczaca
miodziez postaw
asertywnych w sytuacjach
zagrozen.

SP Malkocin, Pezino,
Strachocin,
Gimnazjum Gminy.

150 uczniéw

3 nauczycieli

1230,00

23

Udziat mieszkancow
gminy Stargard
Szczecinski w grupach
wsparcia, AA, AL.- anon,
DDA.

Stowarzyszenie Klub
Abstynenta Ala.

Mieszkancy
gminy
Stargard
Szczecinski
wraz z
rodzinami.

1000,00

24

Szkolenie dla czionkow
GKRPA i 0séb
zZwigzanych z
problematyka uzaleznien z
zakresu przeciwdziatania
narkomanii oraz przemocy
w rodzinie.

GKRPA

13

868,00

25

Szkolenie dla wiascicieli
punktow sprzedazy oraz
sprzedawcédw napojow
alkoholowych.

GKRPA

13

200,00

RAZEM:

21 138,00 zi

Opracowat: Gabriela Cimek

z-ca przewodniczacego GKRPA




