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1. ZaKkres robot

Dokumentacja niniejsza obejmuje rozwiazania techniczne zwiazane z wykonanie uktadu
komunikacyjnego, ciagdw komunikacji pieszej na dziatkach o numerach ewidencyjnym 11/3
1 23 w obrgbie Wierzchlad w ramach inwestycji zwiazanej z zagospodarowaniem terenow
plazy w Wierzchladzie. Wykonanie przedmiotowych elementéw uktadu komunikacyjnego
zostalo podyktowane koniecznoscia zapewnienia nalezytego dostgpu do terenu plazy.
Projektowany sposob urzadzenia terenéw plazy begdzie miat charakter docelowy. W zwiazku z
powyzszym elementy uktadu komunikacyjnego zaprojektowano o nawierzchni ulepszone;j,
ktorej konstrukcja oraz parametry techniczne dostosowano do przewidywanego ruchu oraz
wymagan zawartych w przepisach szczegoétowych. Zgodnie z zaleceniem Inwestora w
niniejszym projekcie przewidziano wykonanie dwoch ciagéw komunikacji pieszej tj. Sciezki
dla pieszych. Przewidziano wykonanie jednego ciagu dla pieszych jako przedluzenia
istniejacej $ciezki prowadzacej z terenu parkingu w kierunku mola oraz wykonanie drugie
nowego ciagu jako polaczenia istniejacej plazy z basenem i terenem mariny. Nowo
projektowane ciagi oznaczono literami ,,A” 1 ,,B”. Ciag komunikacji pieszej oznaczony litera
,»A” zostat zaprojektowany od istniejacej Sciezki taczacej parking zlokalizowany przy drodze
dojazdowej do plazy z molem. Ciag komunikacji pieszej oznaczony litera ,,A” od hm. 0 +
000,0 do hm. 0 + 22,0 zaprojektowano o szerokosci 1,4 m tj. o szerokosci istniejacej Sciezki.
Natomiast na odcinku od hm. 0 + 22,0 do hm. 0 + 28,0 zaprojektowano poszerzenie z 1,4 m
do 2,0 m tj. do istniejacej szerokosci pomostu. Na catej dtugosci odcinka ,,A” tj. 28,0 m
zaprojektowano nawierzchni¢ z brukowej kostki betonowej gr. 6,0 cm. Po obu stronach
bezposrednio przy $ciezce zaprojektowano odtworzenie istniejacych zielencéw pasami o
szerokosci 0,5 m. Przedmiotowy ciag komunikacji pieszej biegnie odcinkiem prostym od
istniejacej sciezki rownolegte wzdtuz nabrzeza z odej$ciem na odcinku 6,0 m przed krawedzia
podestu w stron¢ pomostu. Szczegdlowy przebieg osi trasy na odcinku ,,A” zostal okreslony
punktami charakterystycznymi 01 + 03 , ktérych wspohrzedne geodezyjne zostalty podane w
tabeli umieszczonej na rysunku numer DI pt. ,, Plan zagospodarowania terenu — plansza
komunikacyjna”.

Ciag komunikacji pieszej oznaczony litera ,,B” zostat zaprojektowany od zalamania przebiegu
istniejacej Sciezki w centralnej czg$ci plazy do toru wodowania todzi przy basenie mariny.
Ciag komunikacji pieszej oznaczony litera ,,B” od hm. 0 + 000,0 do hm. 2 + 39,8 na calej
dhugosci zaprojektowano o statej szerokosci 2,0 m. Na calej dlugosci odcinka ,,B” tj. 239,8 m
zaprojektowano nawierzchni¢ zwirowa. Po obu stronach bezposrednio przy S$ciezce
zaprojektowano odtworzenie istniejacych zielencoOw pasami o szerokosci 0,5 m.
Przedmiotowy ciag komunikacji pieszej biegnie odcinkami prostymi z miejscowymi
zatamaniami trasy. W ciagu odcinka ,,B” zaprojektowano 12 punktéw zatamania przebiegu
osi trasy, zatamania przebiegu trasy zostaly podyktowane konieczno$cia dostosowania
przebiegu do lokalizacji istniejacego zadrzewienia. Zaprojektowano odsunigcia osi trasy w
taki sposob aby prowadzone roboty ziemne nie naruszaty systemu korzeniowego rosnacych
drzew. Szczegdétowy przebieg osi trasy na odcinku ,B” zostal okreslony punktami
charakterystycznymi 04 + 17 , ktorych wspéhrzedne geodezyjne zostaly podane w tabeli
umieszczonej na rysunku numer D1 pt. ,, Plan zagospodarowania terenu — plansza
komunikacyjna”.

Ponadto w ramach niniejszego projektu przewidziano rozbidrke istniejacej bramy wjazdowej
na teren dawnego osrodka oraz pozostatego fragmentu ogrodzenia bezposrednio przylegtego
do bramy wjazdowe;.

Projektowane ciagi komunikacji pieszej tj. odcinek ,,A” i odcinek ,,B” spowoduja zmiany w
sposobie zagospodarowania terenu dziatki numer 11/3 1 dzialki numer 23. Natomiast bez



zmian pozostanie sposob i przeznaczenie powyzszych dziatek. W przedmiotowym projekcie
przewidziano do wykonania :

w granicach dzialki numer 11/3 tj. jezioro Miedwie ( wlasno$¢ Skarb Panstwa )

- $ciezka dla pieszych szerokosci 1,4 m + 2,0 m 1 dtugos$ci tacznej 28,0 m z brukowej kostki
betonowej gr. 6,0 cm, powierzchnia catkowita 41,0 m”

- zielence (nawiezienie humusu wraz z obsianiem trawa) o szeroko$ci 0,5 m i dlugosci faczne;j
56,0, powierzchnia catkowita — 28,0 m?

w granicach dzialki numer 23 tj. dzialka stanowigca wlasno$¢ Inwestora

- §ciezka dla pieszych szerokosci 2,0 m i dtugos$ci facznej 239,8 m o nawierzchni zwirowe;j gr.
12,0 cm, powierzchnia catkowita 479,6 m’

- zielence (nawiezienie humusu wraz z obsianiem trawa) o szeroko$ci 0,5 m i1 dlugosci faczne;j
479,6 powierzchnia catkowita — 239,8 m’

Zgodnie z wytycznymi Inwestora oraz na podstawie "Katalogu typowych konstrukcji
nawierzchni podatnych i potsztywnych" ( zalacznik nr 31 Generalnego Dyrektora Drog
Krajowych 1 Autostrad z dnia 16.06.2014 r. ), dokonano doboru konstrukcji nawierzchni
poszczeg6lnych elementéw projektowanego uktadu komunikacyjnego.  Zalozono w
odniesieniu do $ciezki na odcinku oznaczonym litera ,,A” konstrukcje podatna. Dla nowych
nawierzchni przyjmuje si¢ okres eksploatacji nie mniej niz 20 lat i zaprojektowano
nastepujaca konstrukcje nawierzchni, ktore przedstawiono na rysunkach dokumentac;ji.

a. konstrukcja Sciezki na odcinku oznaczonym litera ,,A”

— warstwa $cieralna z brukowej kostki betonowej koloru szarego -gr. 6,0 cm
— podsypka cementowo - piaskowa 1 : 4 -gr. 5,0 cm
— warstwa odsaczajaca z piasku o wspotczynniku filtracji k >= 8 m/dobe -gr.15,0 cm

— nasyp budowlany z materiatu o wspdlczynniku filtracji k > 8 m/dobg grubos¢ wg.
przebiegu niwelety
— grunt rodzimy ( podioze profilowane i zaggszczone )

b. konstrukcja $ciezki na odcinku oznaczonym litera ,,B”

— nawierzchnia zwirowa tj. zwir, piasek, glina -gr. 12,0 cm

— warstwa odsaczajaca z piasku o wspotczynniku filtracji k >= 8 m/dobg -gr.15,0 cm

— nasyp budowlany z materialu o wspodtczynniku filtracji k > 8 m/dobg grubos¢ wg.
przebiegu niwelety

— grunt rodzimy ( podioze profilowane i zaggszczone )

c. zieleniec - trawnik

— humusowanie z obsianiem trawa -gr. 5,0 cm

— nasyp budowlany z materialu o wspodtczynniku filtracji k > 8 m/dobg grubos¢ wg.
przebiegu niwelety

— grunt rodzimy ( podioze profilowane i zaggszczone )

I1. Stan istniejacy

Teren objety niniejszym projektem potozony jest na dzialtkach o numerach 11/3 1 23 w
obrebie Wierzchlad.



Dziatka numer 23 w obrgbie Wierzchlad stanowi ciag komunikacyjny pieszy ogdlnodostgpny
biegnacy wzdluz brzegu jeziora Miedwie. Powyzsza dziatka jest w chwili obecnej ciagiem
komunikacyjnym o nieuregulowanej szerokosci bez wydzielonej jezdni z czg$ciowo
wydzielonymi chodnikami. Istniejace chodniki szerokosci 1,4 m wykonano z brukowej kostki
betonowej. Natomiast ruch pojazdéow odbywa si¢ po fragmencie nieutwardzonego terenu, a
potozenie ciagu oddziela si¢ od pozostatej czesci dziatki poprzez wyjezdzenie trawy. Dzialtka
numer 23 w chwili obecnej zostala zagospodarowana w sposob docelowy zgodny z jej
przeznaczeniem tylko na czgs$ci powierzchni. Przedmiotowa dziatka jest w calosci pokryta
roslinno$cia niska tj. trawami i krzewami oraz ro$linno$cia wysoka tj. drzewami. Teren
pomiedzy plaza z pomostem a tzw. basenem mariny charakteryzuje si¢ podmoktymi gruntami
wykazujacymi cechy bagienne.

Dziatka numer 11/3 w obrebie Wierzchlad stanowi jezior Miedwie. Powyzsza dziatka jest w
chwili obecnej akwenem wodnym stanowiacym wlasnos$¢ Skarbu Panstwa. Na przedmiotowej
dziatce obecnie w pierwszej jej czgsci wykonany jest pomost o konstrukcji no$nej stalowej i
pomoscie drewnianym. W drugiej czg$ci dzialki 11/3 znajduje si¢ basen ograniczony
nabrzezem ziemnym, a krawedz brzegowa uregulowana jest murem oporowym. Dzialka
numer 11/3 zostata zagospodarowana w sposob docelowy zgodny z jej przeznaczeniem.

III. Elementy zagospodarowania dzialki, ktore moga stwarza¢ zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

- ruch pieszych 1 pojazdow  odbywajacy si¢ po przedmiotowym terenie tj. teren
og6lnodostegpny

- istniejace uzbrojenie techniczne (podziemne i naziemne);

- prowadzenie robot w wykopach i nasypach;

- roboty prowadzone w bezposrednim sasiedztwie jeziora Miedwie.

IV. Wskazanie przewidywanych zagrozen

1. Strefy niebezpieczne

Za strefy (obszary) niebezpieczne uwaza si¢ miejsca zagrozenia cztowieka. Strefa
niebezpieczna nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci, z ktorej moga spada¢ materiaty
lub narzgdzia, jednak nie mniej niz 6 m. W tej odleglosci powinny by¢ ustawione bariery
ochronne wyznaczajace granice obszarOw niebezpiecznych oraz powinny by¢ ustawione
tablice ostrzegawcze.

Teren budowy powinien by¢ wygrodzony zgodnie z obowiazujacymi przepisami dotyczacymi
ruchu drogowego i jego oznakowania. W ogrodzeniu placu budowy powinny by¢ wykonane
oddzielne wejscia dla ruchu pieszego i1 brama dla ruchu samochodowego. Na placu budowy
nalezy umiesci¢ tablicg informacyjna budowy i tablice ostrzegawcze.

2. Przewidywane zagrozenia podczas wykonywania robot:
- transport i roztadunek materiatéw budowlanych;

- praca z udziatem sprzgtu mechanicznego;

- prowadzenie wykopoéw w terenie uzbrojonym;

- praca z elektronarzedziami,

- porazenie pradem elektrycznym.



V. Opis robot

1. Zagadnienia ogoélne.

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje si¢ przed rozpoczgciem robot budowlanych:

- ogrodzenie terenu i wyznaczenie stref niebezpiecznych;

- wykonanie drog dla pojazdow, zjazdow i przej$¢ dla pieszych;

- ewentualne doprowadzenie energii elektrycznej;

- urzadzenie pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych;

- zapewnienie o$wietlenia naturalnego i sztucznego;

- zapewnienie tacznosci telefonicznej;

- urzadzenie sktadowisk materialow 1 wyrobow;

Teren budowy lub robot powinien by¢ w miarg potrzeby ogrodzony lub skutecznie

zabezpieczony przed osobami postronnymi. Przejécia i strefy niebezpieczne powinny by¢

oswietlone 1 oznakowane znakami ostrzegawczymi lub znakami zakazu. Ewentualna

instalacje rozdzialu energii elektrycznej na terenie budowy powinny by¢ zaprojektowane i

wykonane oraz utrzymywane 1 uzytkowane w taki sposob, aby nie stanowily zagrozenia

pozarowego lub wybuchowego, lecz chronity pracownikéw przed porazeniem pradem

elektrycznym. Roboty zwigzane z podiaczeniem, sprawdzeniem, konserwacja i naprawa

ewentualnej instalacji urzadzen elektrycznych moga by¢ wykonywane wylacznie przez osoby

posiadajace odpowiednie uprawnienia.

Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, skladowisk materiatow lub maszyn i

urzadzen budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi lub

w odleglosci liczonej w poziomie od skrajnych przewodéw mniej niz 5,0 m dla linii o

napigciu znamionowym powyzej 1 kV, lecz nie przekraczajacym 15 kV.

Zurawie samojezdne, koparki i inne urzadzenia ruchome, ktore moga zblizy¢ sie na

niebezpieczng odlegtos¢ do w/w napowietrznych lub kablowych linii elektroenergetycznych,

powinny by¢ wyposazone w sygnalizatory napigcia.

Ewentualne rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego znajdujace si¢ na terenie budowy

nalezy zabezpieczy¢ przed dostgpem osob nieupowaznionych. Rozdzielnice powinny by¢

usytuowane w odlegtosci nie wigkszej niz 50,0 m od odbiornikéw energii. Ewentualne

przewody elektryczne zasilajace urzadzenia mechaniczne powinny by¢ zabezpieczone przed

uszkodzeniami mechanicznymi, a ich polaczenia z urzadzeniami mechanicznymi wykonane w

sposdb zapewniajacy bezpieczenstwo pracy osob obstugujacych takie urzadzenia. Okresowe

kontrole stanu stacjonarnych urzadzen elektrycznych pod wzgledem bezpieczenstwa powinny

by¢ przeprowadzane, co najmniej dwa razy w roku, a ponadto;

- przed uruchomieniem urzadzenia po dokonaniu zmian i napraw czgsci elektrycznych
1 mechanicznych;

- przed uruchomieniem urzadzenia, jezeli urzadzenie bylo nieczynne przez ponad miesiac;

- przed uruchomieniem urzadzenia po jego przemieszczeniu.

W przypadkach zastosowania urzadzen ochronnych réoznicowopradowych w w/w instalacjach,

nalezy sprawdzaé ich dzialanie kazdorazowo przed przystapieniem do pracy. Dokonywane

naprawy 1 przeglady urzadzen elektrycznych powinny by¢ odnotowywane w ksiazce

konserwacji urzadzen.

Pracownikom zatrudnionym w warunkach szczegolnie uciazliwych nalezy zapewnic¢:

- positki wydawane ze wzgledoéw profilaktycznych,

- napoje, ktérych rodzaj i temperatura powinny by¢ dostosowane do warunkoéw wykonywania

pracy.

Positki profilaktyczne nalezy zapewni¢ pracownikom wykonujacym prace:

- zwiazane z wysitkiem fizycznym, powodujacym w ciagu zmiany roboczej, wykonywane
na otwartej przestrzeni w okresie zimowym; za okres zimowy uwaza si¢ okres od dnia



1 listopada do dnia 31 marca.
Napoje nalezy zapewni¢ pracownikom zatrudnionym:
- przy pracach na otwartej przestrzeni przy temperaturze otoczenia ponizej 10°C lub powyzej
25°C.
Pracownik moze przyrzadza¢ sobie positki we wlasnym zakresie z produktow otrzymanych
od pracodawcy. Pracownikom nie przystuguje ekwiwalent pienig¢zny za positki 1 napoje.

Na terenie budowy powinny by¢ urzadzone i wydzielone pomieszczenia higieniczno -
sanitarne 1 socjalne - szatnie (na odziez robocza i ochronng), umywalnie, jadalnie, suszarnie
oraz ustepy. Dopuszczalne jest korzystanie z istniejacych na terenie budowy pomieszczen i
urzadzen higieniczno - sanitarnych inwestora, jezeli przewiduje to zawarta umowa. Zabrania
si¢ urzadzania w jednym pomieszczeniu szatni i jadalni w przypadkach, gdy na terenie
budowy, na ktoérej roboty budowlane wykonuje wigcej niz 20 - pracujacych. W takim
przypadku, szafki na odziez powinny by¢ dwudzielne, zapewniajace mozliwos¢
przechowywania oddzielnie odziezy roboczej i wlasnej. W pomieszczeniach higieniczno -
sanitarnych moga by¢ stosowane tawki, jako miejsca siedzace, jezeli sa one trwale
przytwierdzone do podloza. W przypadku usytuowania pomieszczen higieniczno -
sanitarnych w kontenerach dopuszcza si¢ nizsza wysokos$¢ tych pomieszczen, tj. do 2,20m.
Na terenie budowy powinny by¢ wyznaczone oznakowane, utwardzone i odwodnione miejsca
do sktadowania materialéw 1 wyrobow. Sktadowiska materialdéw, wyrobow i1 urzadzen
technicznych nalezy wykona¢ w sposob wykluczajacy mozliwo$§¢ wywrdcenia, zsunigcia,
rozsunigcia si¢ lub spadnigcia sktadowanych wyrobow i urzadzen. Opieranie sktadowanych
materiatdw lub wyrobow o ploty, stlupy napowietrznych linii elektroenergetycznych,
konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub $ciany obiektu budowlanego jest zabronione.

Teren budowy powinien by¢ wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozaréow, ktory
powinien by¢ regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupetniany, zgodnie z wymaganiami
producentéw 1 przepisow przeciwpozarowych. Ilo§¢ i rozmieszczenie gasnic przenos$nych
powinno by¢ zgodne z wymaganiami przepisOw przeciwpozarowych.

2. Roboty ziemne

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu rob6t ziemnych:

- potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzka koparki przy wykonywaniu robdt na
placu budowy lub w miejscu dostgpnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia strefy
niebezpieczne;j).

Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu okreslajacego potozenie
instalacji 1 urzadzen podziemnych, mogacych znalez¢ si¢ w zasiggu prowadzonych robot.
Wykonywanie robdt ziemnych w bezposrednim sasiedztwie sieci, takich jak:

- elektroenergetyczne

- telekomunikacyjne

powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy bezpiecznej odlegtosci, w
jakiej moga by¢ one wykonywane od istniejacej sieci i sposobu wykonywania tych robot. W
czasie wykonywania robot ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umiescié
napisy ostrzegawcze. W czasie wykonywania wykopéw w miejscach dostgpnych dla osob
niezatrudnionych przy tych robotach, nalezy wokot wykopow pozostawionych na czas
zmroku i w nocy ustawi¢ balustrady zaopatrzone w $wiatto ostrzegawcze koloru zottego.
Porgcze balustrad powinny znajdowac si¢ na wysokosci 1,10 m nad terenem 1 w odleglosci
nie mniejszej niz 1,0 m od krawedzi wykopu. Wykopy o $cianach pionowych nie
umocnionych, bez rozparcia lub podparcia moga by¢ wykonywane tylko do glebokosci 1,0 m



w gruntach zwartych, w przypadku, gdy teren przy wykopie nie jest obciazony w pasie o

szerokos$ci rownej gigbokosci wykopu.

Jezeli wykop osiagnie glebokos¢ wigksza niz 1,0 m od poziomu terenu, nalezy wykonaé

zej$cie (wejscie) do wykopu. Odlegltos¢ pomigdzy zejsciami (wejSciami) do wykopu nie

powinna przekracza¢ 20,0 m. Nalezy rowniez ustali¢ rodzaje prac, ktdore powinny by¢

wykonywane, przez co najmniej dwie osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na

mozliwo$¢ wystapienia szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia lub Zycia ludzkiego. Dotyczy to

prac wykonywanych w wykopach i wyrobiskach o gigbokosci wigkszej od 2,0 m.

Sktadowanie urobku, materiatow i wyrobow jest zabronione:

- w odleglo$ci mniejszej niz 0,60 m od krawedzi wykopu, jezeli Sciany wykopu sa obudowane
oraz jezeli obciazenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy,

- w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli $ciany wykopu nie sa obudowane.

Ruch s$rodkow transportu obok wykopoéw powinien odbywaé si¢ poza granica klina
naturalnego odlamu gruntu. W czasie wykonywania robot ziemnych nie powinno dopuszczaé
si¢ do tworzenia nawisOw gruntu. Przebywanie oséb pomiedzy $ciana wykopu, a koparka
nawet w czasie postoju jest zabronione.

Wszelkie prace prowadzone bezposrednio w jezdni lub jej sasiedztwie winny by¢
zabezpieczone i oznakowane zgodnie z projektem tymczasowego oznakowania na czas
prowadzenia robot.

3. Roboty montazowe

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robot budowlano - montazowych:

- przygniecenie pracownika konstrukcja wielkowymiarowa podczas wykonywania robot
montazowych przy uzyciu zurawia budowlanego (przebywanie pracownika w strefie
zagrozenia, tj. w obszarze rOwnym rzutowi przemieszczanego elementu, powigkszonym z
kazdej strony o 6,0 m)

Zabronione jest w szczegdlnos$ci

- przechodzenie 0s6b w czasie pracy zurawia pomigdzy obiektami budowlanymi, a
podwoziem zurawia lub wychylania si¢ przez otwory w obiekcie budowlanym,

- sktadowanie materiatow 1 wyrobéw pomigdzy skrajnia zurawia budowlanego lub pomigdzy
torowiskiem zurawia, a konstrukcja obiektu budowlanego lub jego tymczasowymi
zabezpieczeniami.

Elementy prefabrykowane mozna zwolni¢ z podwieszenia po ich uprzednim zamocowaniu

w miejscu wbudowania. W czasie montazu, w szczegdlnosci stupow, belek 1 wiazarow,

nalezy stosowa¢ podktadki pod liny zawiesi, zapobiegajace przetarciu lin. Podnoszenie i

przemieszczanie na elementach prefabrykowanych osob, przedmiotoéw, materiatow lub

wyrobow jest zabronione.

Pomosty robocze powinny by¢ przystosowane do przewidywanego obciazenia, szczelne

1 zabezpieczone przed zmiang ich potozenia. Ponadto, nalezy ustali¢ rodzaje prac, ktore

powinny by¢ wykonywane, przez co najmniej dwie osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze

wzgledu na mozliwo$¢ wystapienia szczeg6lnego zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego.

Dotyczy to prac wykonywanych na wysokosci powyzej 2,0 m w przypadkach, ktorych

wymagane jest zastosowanie srodkéw ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokosci.

4. Maszyny i urzadzenia techniczne uzytkowane na placu budowy.

Zagrozenia wystgpujace przy wykonywaniu robot budowlanych przy uzyciu maszyn i
urzadzen technicznych:



- pochwycenie konczyny gornej lub konczyny dolnej przez naped (brak petnej ostony napedu)
- potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzka koparki przy wykonywaniu robot na
placu budowy lub w miejscu dostgpnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia strefy
niebezpiecznej),
- porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewoddéw zasilajacych urzadzenia
mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi).
Obsluge urzadzen zmechanizowanych mozna powierzy¢ tylko pracownikom majacym
odpowiednie uprawnienia. Maszyny 1 urzadzenia podlegajace dozorowi technicznemu
powinny by¢ zaopatrzone w aktualne dokumenty uprawniajace do ich eksploatacji.
Sprze¢t zmechanizowany 1 urzadzenia techniczne nie podlegajace dozorowi powinny by¢
objete kontrola wewngtrzna. Narze¢dzia rgczne o napgdzie elektrycznym nalezy raz na 10 dni
poddawac kontroli w zakresie sprawnosci technicznej i1 skutecznos$ci zabezpieczen przed
porazeniem pradem. Sprz¢t zmechanizowany powinien by¢ zabezpieczony przed dostgpem
osOb nie nalezacych do obstugi. Na wurzadzeniach transportowych sluzacych do
przemieszczania tadunkéw nalezy umiesci¢ napis okreslajacy dopuszczalna tadownosé.
Maszyny 1 inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢
montowane, eksploatowane i obslugiwane zgodnie z instrukcja producenta oraz spetniaé
wymagania okreslone w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci.
Maszyny 1 inne urzadzenia techniczne, podlegajace dozorowi technicznemu, moga by¢
uzywane na terenie budowy tylko wowczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajace do
ich eksploatacji. Wykonawca, uzytkujacy maszyny 1 inne urzadzenia techniczne, nie
podlegajace dozorowi technicznemu, powinien udostgpni¢ organom kontroli dokumentacj¢
techniczno - ruchowa lub instrukcj¢ obstugi tych maszyn lub urzadzen.
Operatorzy lub maszynisci maszyn budowlanych, kierowcy wézkow 1 innych maszyn o
napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Stanowiska pracy operatorow maszyn lub innych urzadzen technicznych, ktére nie posiadaja
kabin, powinny by¢:

- zadaszone i zabezpieczone przed spadajacymi przedmiotami,

- ostonigte w okresie zimowym.

VI. Instruktaz pracownikow przed przystapieniem do realizacji robot szczegolnie
niebezpiecznych

- Szkolenie pracownikow w zakresie bhp.

- Zasady postepowania w przypadku wystapienia zagrozenia.

- Zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczeg6lnie niebezpiecznymi na polecenie
pisemne przez wyznaczone w tym celu osoby.

- Zasady stosowania przez pracownikow srodkow ochrony indywidualnej oraz odziezy i
obuwia roboczego.

Wykonywanie robdt budowlano - montazowych sieci i instalacji elektroenergetycznych

powinno by¢ prowadzone w sposdb bezpieczny, okreSlony szczegéotowo w planie

bezpieczenstwa i ochrony zdrowia opracowanym przez kierownika budowy. Do pracy nie

nalezy dopuszcza¢ pracownikéw nie posiadajacych znajomos$ci przepisoOw, zasad

bezpieczenstwa i higieny pracy oraz potrzebnych umiejgtnosci potwierdzonych dodatkowymi

uprawnieniami w zakresie eksploatacji urzadzen elektroenergetycznych i innych maszyn.

Pracodawca jest zobowiazany do przeszkolenia pracownika przed dopuszczeniem do pracy

w zakresie przepiséw 1 zasad bhp /szkolenie wstepne/ oraz prowadzi¢ szkolenia okresowe w

tym zakresie. Zadaniem pracodawcy jest opracowanie szczegotowych instrukeji 1 wskazéwek

dotyczace bezpieczenstwa 1 higieny pracy na danym stanowisku pracy oraz prowadzi¢



szkolenia stanowiskowe. Potwierdzenie przez pracownika znajomos$ci przepisow i zasad bhp
powinno by¢ potwierdzone pisemnie. Pracownik powinien zosta¢ wyposazony w odziez

ochronng, sprz¢t ochrony osobistej 1 inne $rodki ochrony przy pracach narazajacych go na

uszkodzenie ciala, urazy mechaniczne, zatrucia, porazenie pradem elektrycznym, przed

halasem i innymi zagrozeniami.

VIL. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajacym

z wykonywania robét budowlanych.

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem 1 higiena pracy na stanowiskach pracy sprawuja
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do
zakresu obowiazkéw. Nieprzestrzeganie przepisow bhp na placu budowy prowadzi do

powstania bezposrednich zagrozen dla zycia lub zdrowia pracownikow.

Przyczyny organizacyjne powstania wypadkow przy pracy:

a) Niewlasciwa ogdlna organizacja pracy:

- nieprawidlowy podzial pracy lub rozplanowanie zadan,

- niewlasciwe polecenia przetozonych,

- brak nadzoru,

- brak instrukcji postugiwania si¢ czynnikiem materialnym,

- tolerowanie przez nadzor odstepstw od zasad bezpieczenstwa pracy,

- brak lub niewlasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa pracy i ergonomii,
- dopuszczenie do pracy cztowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich,

b) Niewtasciwa organizacja stanowiska pracy:

- niewla$ciwe usytuowanie urzadzen na stanowiskach pracy,

- nieodpowiednie przejscia i dojscia,

- brak srodkow ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobor.
Przyczyny techniczne powstania wypadkow przy pracy:

a) Niewlasciwy stan czynnika materialnego:

- wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedace zrodtem zagrozenia,
- niewlasciwa stateczno$¢ czynnika materialnego,

- brak lub niewtasciwe urzadzenia zabezpieczajace,

- brak srodkoéw ochrony zbiorowej lub niewlasciwy ich dobdr,

- brak lub niewlasciwa sygnalizacja zagrozen,

- niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji lub napraw.
b) Niewlasciwe wykonanie czynnika materialnego:

- zastosowanie materialéw zastgpczych,

- niedotrzymanie wymaganych parametrow technicznych.

c) Wady materialowe czynnika materialnego:

- ukryte wady materialowe czynnika materialnego.

d) Niewtlasciwa eksploatacja czynnika materialnego:

- nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,

- niedostateczna konserwacja czynnika materialnego.

VIII. Obowiazki osoby kierujacej pracownikami

Osoba kierujaca pracownikami jest obowigzana aby:

- organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny

pracy,

- dba¢ o sprawnos$¢ srodkow ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
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przeznaczeniem,

- organizowaé, przygotowywa¢ 1 prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie
pracownikow przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami
zwiazanymi z warunkami srodowiska pracy,

- dba¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a
takze o sprawnos¢ srodkow ochrony zbiorowe;j 1 ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem.

Na podstawie:

- oceny ryzyka zawodowego wystgpujacego przy wykonywaniu robot na danym
stanowisku pracy,

- wykazu prac szczegdlnie niebezpiecznych,

- okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczeg6lnie
niebezpiecznych,

- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,

- wykazu prac wymagajacych szczegdlnej sprawnosci psychofizyczne;.

Kierownik budowy powinien podja¢ stosowne $rodki profilaktyczne majace na celu:

- zapewni¢ organizacj¢ pracy 1 stanowisk pracy w sposob zabezpieczajacy pracownikow
przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddzialywaniem czynnikow szkodliwych i
uciazliwych,

- zapewni¢ likwidacjg zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikéw gldwnie przez stosowanie
technologii, materiatéw 1 substancji nie powodujacych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw osoba
kierujaca, pracownikami obowiazana jest do niezwlocznego wstrzymania prac i podjgcia
dziatan w celu usunigcia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w S$rodki ochrony
indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabela norm przydzialu $rodkow
ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowana przez pracodawce.
Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikow
tych srodkow powinny zapewnia¢ wystarczajaca ochrong przed wystgpujacymi zagrozeniami
(np. upadek z wysokosci, uszkodzenie glowy, twarzy, wzroku, stuchu). Kierownik budowy
obowiazany jest informowac pracownikdw o sposobach postugiwania si¢ tymi §rodkami.

Zgodnie z art.2la ustawy Prawo budowlane i na podstawie rozporzqdzenia Ministra

Infrastruktury z dnia 27.08.2002 (Dz. U. Nr 151,poz.1256) kierownik budowy ma obowiqzek
sporzqdzi¢ lub zapewni¢ sporzqdzenie planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.
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